
Učební plán 

Název školy: 
Střední zdravotnická škola, Turnov, 28. října 1390, příspěvková 

organizace 

Adresa školy: 28. října 1390, 511 01 Turnov 

Zřizovatel: Liberecký kraj, U Jezu 642/2a, Liberec 2, 461 80 

Název ŠVP: 
PRAKTICKÁ SESTRA                                         

       PS 06/2025-9 

Kód a název oboru: 53–41–M/03 Praktická sestra 

Stupeň, délka, forma: střední vzdělání s maturitní zkouškou, 4 roky denní 

Kontakty: 
tel.: 481 322 723, tel./fax: 481 324 472 

e-mail: info@szsturnov.cz; www: http://www.szsturnov.cz 

Platnost ŠVP: od 1. 9. 2025 
 

Vyučovací předmět 

Počet týdenních vyučovacích hodin Celkem 

za 

vzdělání 
v ročníku celkem 

týdenních 1. 2. 3. 4. 

Povinné: 

Český jazyk a literatura 3 3 3 4 13   422 

Anglický jazyk  4 3 3 4 14   456 

Dějepis 2 0 0 0 2   68 

Základy společenských věd 2 2 0 0 4   136 

Biologie 2 0 0 0 2    68 

Fyzika 2 0 0 0 2    68 

Chemie 2 1 0 0 3   102 

Matematika 3 2 2 0 7   238 

Tělesná výchova 2 2 2 2 8   262 

Ochrana veřejného zdraví 
1)

 1 0 0 0 1    35 

Informační a komunikační technologie 2 2 0 0 4   136 

Ekonomika 0 0 2 0 2    68 

Základy epidemiologie a hygieny 0 1 0 0 1    34 

Somatologie 4 0 0 0 4   136 

Latinský jazyk 1 1 0 0 2    68 

První pomoc 0 2 0 0 2    68 

Psychologie a komunikace** 0 2 2 2 6   193 

Seminář z psychologie a komunikace / 

Seminář ze somatologie ** 
0 0 0 1 1    29 

Klinická propedeutika 0 2 0 0 2   68 

Ošetřovatelství v patologických 

stavech 
0 1 0 0 1 34 

Ošetřovatelství ** 3 7 9 6 25   820 

Ošetřování nemocných** 0 3 12 14 29   916 

  

Celkem 33 34 35 33 135 4 425 

        Poznámka:            ** předměty profilové MZK 

 

1)
jedna hodina z předmětu Ochrana veřejného zdraví je 

přesunuta do předmětu Psychologie a komunikace 

 



 

   

    
    Přehled využití týdnů v období září – červen školního roku 

Činnost 1. 2. 3. 4. 

Vyučování podle rozpisu učiva 34 34 34 29 

Lyžařský výcvikový zájezd 1 0 0 0 

Sportovně turistický kurz 0 0 1 0 

Odborná praxe 0 0 4 2 

Maturitní zkouška 0 0 0 4 

Časová rezerva, výchovně vzdělávací akce 5 6 1 0 

Celkem týdnů 40 40 40 35 

 

 


